石巻地区中総体　各専門部連絡事項
※日程，会場，県大会出場数等は，要項をご覧ください。
後日，各専門部からだされる競技要項で詳細や変更点を確認してください。
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登録申込方法

　・事前登録：各専門部，書式を石巻地区中体連ホームページからダウンロードし，委員長の指定するアドレスにデータ送信する。

→現在のところ，バドミントンは事前登録を行っていない。

　・正式登録：大会当日に指定の用紙に職印押印の上，専門委員長(会場責任者)へ提出する。

※登録の変更は専門部で指定する正式登録日まで認める。
確認・注意事項
野球
1 試合方法は４ブロックにわけてのトーナメント方式。ただし，前年度の県新人大会において，石巻地区代表が３位以内に入賞した場合は，県大会出場枠が＋１となるため，ブロックを５つにわけてのトーナメント方式となる。〔平成２２年度は４ブロック〕
・１日目は各ブロックの準決勝まで消化する。

・２日目は各ブロックの決勝戦を行う。

2 専門部規定(詳細は新人大会紙面に掲載)によりシード校を設定。規定は前年度の新人大会前に確認。〔新人大会，石巻かほく杯が参考大会〕
3 開場は７時とする。１日目，８時に打ち合わせを行う。
4 開会式は各会場で８時２０分より行う。
5 河南球場の応援場所は正面スタンドしかないので，学校応援の際は各校で確認のこと。

ソフトボール

1 試合方法はトーナメント方式。

　・１日目は準々決勝まで消化する。

　・２日目は準決勝，決勝を行う。

2 専門部規定(詳細は新人大会紙面に掲載)によりシード校を設定。規定は前年度の新人大会前に確認。〔新人大会，春季大会が参考大会〕
3 開場は７時とする。１日目，８時から打ち合わせを行う。

4 開会式は８時半より行う。
5 前日，会場準備を行う。プログラムへの掲載をもって案内とするので，各校顧問参加のこと。
ソフトテニス

1 試合日程，会場は次の通り。
１日目　男子：稲井コート

　　　女子：にっこりサンパーク

　　　　※１日目は団体戦。女子は団体戦の他，個人戦の１回戦までを消化する。

２日目　男女ともにっこりサンパーク

　　　　※２日目は個人戦。女子は前日の継続から行う。

2 試合方法はトーナメント方式。

・団体戦は５ゲームマッチのトーナメント戦で行う。

・個人戦は５ゲームマッチのトーナメント戦で行う。

3 専門部規定によりシードを設定。

4 開会式は各会場で８：３０より行う。

5 個人戦で各校から出場できるのは５パートまで。
サッカー
1 試合方法は「２ブロックに分けてのリーグ・トーナメント方式」で各ブロックの優勝チームが県大会出場権を獲得する。
・１日目は「予選リーグ」を行う。
・２日目は予選成績上位４チームによる「トーナメント戦」を行い，優勝を決定する。

2 春季大会での上位４校が中総体のシード校となる。
（第１・第４シードがＡブロック，第２・第３シードがＢブロック）
専門部規定は前年度の新人大会前に確認。

3 開場は７時とする。開会式は８時１５分より行う。
4 連絡事項はサッカー専門部ＨＰに掲載しますので定期的に確認してください。

バレーボール

1 試合方法は次のように試合日程を組む。

・１日目は各ブロックに分かれ「予選リーグ」を行う。
・２日目は各ブロックの代表チームによる「トーナメント戦」を行い，順位を決定する。３位決定戦も行う。

2 シード校は春季大会ベスト４とする。残りのシードは選手権大会，新人選抜大会，そして本大会の結果をポイント制にして決定する。規定は前年度の新人大会前に確認。

3 開場は８時とする。開会式は８時４５分より行う。
バスケットボール

1 試合方法はトーナメント方式。

・１日目は。

・２日目は。

2 新人大会の優勝校，準優勝校，並びに春季大会の優勝校，準優勝校とする。

規定(詳細は新人大会紙面に掲載)は前年度の新人大会前に確認。
3 開場は８時とする。開会式は会場ごと８時半より行う。

卓球

1 試合方法はトーナメント方式。

・１日目は団体戦を行う。４～５チームによる予選リーグを行い，上位２チームによる決勝トーナメント形式。
・２日目は個人戦を行う。個人戦は１回戦からトーナメント方式。
2 専門部規定によりシードを設定。

3 開場は８時とする。開会式は８時半より行う。
1 柔道

2 会期は１日間で日曜日に開催する。

3 専門部規定によりシードを設定し，試合方法は次の通り。

・団体戦はブロックに分けて「予選リーグ」を行い，各ブロックの代表チームによる「決勝トーナメント」を行って順位を決定する。

・個人戦は階級毎のトーナメント戦とする。

4 集合は８時半とする。開会式は９時より行う。

5 前日は計量・服装検査・会場準備を行うので，９時半に集合すること。

剣道

1 試合方法は次の通り。

・１日目，団体戦はブロックにわけて「予選リーグ」を行い，各ブロックの代表チームによる「決勝トーナメント」を行って順位を決定する。

・２日目，個人戦はトーナメント戦で行う。

2 専門部規定によりシードを設定。

3 開場は９時とする。開会式は１０時１５分より行う。

バドミントン

1 会期は１日間で日曜日に開催する。

2 専門部規定によりシードを設定し，試合方法は次の通り。

・団体戦はリーグ戦とする。

・個人戦はシングルスとダブルスを行う。どちらもトーナメント戦で行う。

3 開場は８時とする。開会式は９時より行う。

水泳

1 会期は１日間で行うが，代休はない。

2 専門部で指定した種目を実施する。学校対抗も得点制で行う。

3 開場は８時半。開会式は９時半より行う。

4 前日に準備会を行うので，選手，顧問は参加のこと。

5 選手の参加人数により，各校へ役員派遣をお願いする。ただし，不足する場合はこの限りではない。指定された期日までに専門委員長へ報告すること。

ｱ)選手の参加人数が１・２名の場合は役員を１名。

ｲ)選手の参加人数が３～７名の場合は役員を２名。

ｳ)選手の参加人数が８～１２名の場合は役員を３名。

ｴ)選手の参加人数が１３名以上は役員は４名。
陸上競技

1 ２日間，競技日程に基づき進行する。
2 専門部で指定した種目を実施する。学校対抗も得点制で行う。

3 １日目，競技開始の前に５分程度の開始式を行う。

4 大会当日，理事は会場に６時に集合する。競技役員は７時に会場に集合する。全体打ち合わせを７時５０分より行う。（役員・生徒役員）

5 教員による審判・役員は各校２名を原則として協力してください。指定された期日までに専門委員長へ報告すること。
6 中総体一次大会において，県大会出場権を得ている選手(県大会では他の競技で選手登録する者)は，次のように出場を限定する。
ｱ)リレーチームへの参加は控えることが望ましい。リレーチームで県大会出場権を獲得できるのは，予選・決勝を通じて，他の競技で県大会に出場しない選手が走った場合のみである。（他競技との二重登録はできないので，関与することはできない。）

ｲ)他の種目には参加しても良いが，あくまで県大会出場権は一競技だけであることを理解すること。（他競技と陸上競技，ふたつの県大会出場はできない。）
駅伝

1 会期は１日，競技日程に基づき進行する。

2 大会当日，理事は会場に６時半に集合する。競技役員は７時２０分に会場に集合する。

3 開会式は８時２０分より行う。

4 閉会式に先立ち，中体連３年連続表彰式を行う。その後，閉会式を行う。

5 当日役員になっている先生は，監督を兼ねられない。よって理事が監督をする場合は，理事の代理をたて理事会や大会に臨むこと。
6 各校から役員を２名協力してください。指定された期日までに専門委員長へ報告すること。

7 各校の自主警備担当者との打合せを行うので，指定された時間・場所に集合のこと。なお，自主警備に必要な審判旗，腕章を各校で持参すること。昼食を配布するので，女子のレースが終了後，指定した場所に受け取りに来ること。









専門部顧問会で協議する前に，第２回中体連理事会で承認が必要な事項は次の通りとなります。５月に県専門部総会がありますが，直前に大きな変更はありません。変更点があれば前年度末までに事務局(理事会)に申し入れてください。


・競技日程，試合方法


・シードの設定について


・開場時間と開会式の時間


・前日の会場準備がある場合（出張に絡むため掲載が必要）


・その他，確認が必要と思われること。


上記を受けて，運営方法等を専門部で協議・決定していただきます。競技ルールの改正等は，県専門部からの通達を受けて進めてください。
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